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Ако за насловите се користат соодветни стилови (Heading 1, Heading 2, Heading 3) правењето на содржината е многу едноставно. Се оди во менито References и се одбира Table of Contents. Ако во меѓувреме се направат измени во насловите или текстот, доволно е курсорот да се постави над содржината и со десен клик на глушецот се одбира опцијата Update Field.


Проредот на содржината да биде 1,5 додека големината на буквите 12 pt.
Апстракт


Апстрактот или извадокот даваат кус опис на обработената тема. Обично треба да биде од 100-150 зборови. Кога ќе се селектира апстрактот, во долниот лев агол може да се види бројот на зборовите. На пример овој „апстракт“ се состои од 41 збор.

Клучни зборови: обично пет зборови/изрази што не се спомнати во насловот, а ја опфаќаат областа, методата, класите супстанци или супстанците
TITLE
Abstract
Keywords: 
СПИСОК НА КРАТЕНКИ

Доколку се користат кратенки во основниот текст, тие се наведуваат во табела во овој дел.

	HPLC
	High Performance Liquid Chromatography

Високоефикасна течна хроматографија

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


1. ВОВЕД


Кус вовед во темата. Околу една страна.
2. Главен дел
· Сите слики и табели што ги вметнувате метнувате, мора да бидат нумерирани и мора да се повикувате на нив во текстот. 

· Текстот да биде порамнет од двете страни (Justify)
· Единиците мерки пишувајте ги одделно од бројната вредност. На пример:

· 15 mg/L (не 15mg/L или 15 mg/l или 15 мг/л)

· 48 % (не 48%)

· 158 ºС (не 158ºС)

· Кај нас се користи децимална запирка за означување на децимални места:

· 15,2885 g (не 15.2885 g)

· Правилно користење на наводници:
· „правилно“, “неправилно”
2.1. Поднаслов

2.2. Поднаслов

2.3. Поднаслов
3. ЗАКЛУЧОК


Заклучокот треба да е конкретен и кус. Не повеќе од половина страна.
4. ЛИТЕРАТУРА


Во случај кога има повеќе референци, особено од примарната литература, многу е практично да се користи апликацијата Mendeley. Овозможува создавање база на литературни референци што може после да се форматираат според различни општоприфатени стилови на цитирање на литературата.
Забелешки: 
· Кога преземате содржини од други извори (друг фајл, интернет итн.) користете на опцијата Paste, Paste Special Unformatted Text. Word знае да прави каша ако се задржи изворното форматирање.

· Кога сакате да примените одреден стил или форматирање користете ја опцијата Format Painter.
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